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 النشاط البدني الرياضي المدرسي:                                                                       تخصص الماسترالنشاط البدني الرياضي التربوي: الشعبة
 

عمميـــــــــحث الـــــعالي والبــــــعميم الــــوزارة الت  
 المجنة البيداغوجية الوطنية لمميدان

 ميدان عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

 

 

 ترــــــــكوين في الماســــــليمية لمتـــــــــــواد التعـــــــــــالم

 النشاط البدني الرياضي التربوي: الشعبة

 النشاط البدني الرياضي المدرسي:  1التخصص
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 النشاط البدني الرياضي المدرسي:                                                                       تخصص الماسترالنشاط البدني الرياضي التربوي: الشعبة
 

: السداسي الأول

وحدة التعليم 

الحجم الساعي 
السداسي  

الحجم الساعي الأسبوعي 

الأرصدة المعامل 

نوع التقييم 

أعمال أعمال موجهة محاضرة  أسبوع  14-16
تطبيقية 

امتحان متواصل أعمال أخرى 

   18 08 00 04 4.30 04.3 182وحدات التعليم الأساسية     

+ +  5 2   1.30 1.30 42  المنهاج التربوي  و بناء تصميم

التخطيط والبرمجة التربوية للأنشطة 
  البدنية و الرياضية

42 1.30 1.30   2 4  + +

+ +  4 2   1.30 1.30 42 القوام و التوازن و التحليل الحركي

+ +  5 2  04   56 1بيداغوجية تطبيقية 

   08 05 00 00 03 4.30 105وحدات التعليم المنهجية 

+ +  3 2   1.30 1.30 42 منهجية البحث العلمي

+ +  3 2   1.30 1.30 42 البحث الوثائقي

+   2 1    1.30 21ابستيمولوجيا الأنشطة البدنية والرياضية 

   02 02 00 00 00 03 42وحدات التعليم الإسكتشافية 

+   1 1    1.30 21التشريع المدرسي 

+   tIC 21 1.30    1 1تقنيات الإعلام والاتصال

   02 02 00 00 00 03 42وحدة التعليم الأفقية 

+   1 1    1.30 21 1 اللغة الانجليزية

+   1 1    1.30 21 1  الآليالإعلام

   30 17  04 7.30 15 371 1مجموع السداسي 
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 النشاط البدني الرياضي المدرسي:                                                                       تخصص الماسترالنشاط البدني الرياضي التربوي: الشعبة
 

: السداسي الثاني

وحدة التعليم 

الحجم 
الساعي 

السداسي  

الحجم الساعي الأسبوعي 

الأرصدة المعامل 

نوع التقييم 

14-16 

أسبوع  

أعمال محاضرة 
موجهة 

أعمال أعمال تطبيقية 
أخرى 

إمتحان متواصل 

   18 08 00 04 4.30 04.3 182وحدات التعليم الأساسية     

+ +  5 2   1.30 1.30 42 طرائق وأساليب التدريس

+ +  4 2   1.30 1.30 42 أدوات ملاحظة التدريس

+ +  4 2   1.30 1.30 42 المقاربة المعرفية و الايكولوجية للتعلم الحركي

+ +  5 2  04   56 2بيداغوجية تطبيقية 

   08 05 00 00 03 4.30 105وحدات التعليم المنهجية 

+ +  3 2   1.30 1.30 42 البحث العلميتصميم و بناء أدوات 

+ +  3 2   1.30 1.30 42 تقنيات المعالجة الإحصائية

+   2 1    1.30 21التيارات الفلسفية والمقاربات العلمية 

   02 02 00 00 00 03 42وحدات التعليم الإسكتشافية 

+   1 1    1.30 21الإصابات الرياضية والإسعافات الأولية  

+   1 1    1.30 21 المعاصرة البيداغوجيةالنظريات 

   02 02 00 00 00 03 42وحدة التعليم الأفقية 

+   1 1    1.30 21 2 اللغة الانجليزية

+   1 1    1.30 21 2 الإعلام الآلي

   30 17  04 7.30 15 371 2مجموع السداسي 
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 النشاط البدني الرياضي المدرسي:                                                                       تخصص الماسترالنشاط البدني الرياضي التربوي: الشعبة
 

 :السداسي الثالث

 
وحدة التعليم 

الحجم الساعً 
السداسً 

الحجم الساعً الأسبوعً 

الأرصدة المعامل 

نوع التقٌٌم 

14-16 

أسبوع 

أعمال محاضرة 
موجهة 

أعمال 
تطبٌقٌة 

أعمال 
أخرى 

إمتحان متواصل 

   18 10  04 04.30 4.30 182وحدات التعليم الأساسية     

+  + 05 03   1.30 1.30 42 تعلٌمٌة الأنشطة البدنٌة والرٌاضٌة

+ +  04 02   1.30 1.30 42 اكتساب المهارات الحركٌة

 + + 04 02   1.30 1.30 42 التوافق الحركً

 +  05 03  04   56 3بٌداغوجٌة تطبٌقٌة 

   12 07  13 00 00 182وحدات التعليم المنهجية 

 +  07 04  08   112 ملتقى الإشراف

  + 05 03  05   70المشروع التمهٌدي للمذكرة 

   30 17  17 4.30 4.30 364 3مجموع السداسي 
 

 

: السداسي الرابع

 وحدة التعليم الأساسية
 الحجم الساعي السداسي

 الأرصدة المعامل الحجم الساعي الأسبوعي
  أسبوع16 – 14

 15 08 13.00 182رٌر قت والالتربص المٌدانً

 15 09 13.00 182مذكرة التخرج 

 30 17 26 364 4مجموع السداسي 
 

 


